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Semaine 2 — Créer une présence digitale professionnelle

Lecon1
Comprendre votre
identite digitale

Construire une présence claire, professionnelle et cohérente en ligne.

TuniSkill Al « Al & Digital Business Starter « Semaine 2, Lecon 1



Introduction

Bienvenue dans cette nouvelle lecon ! Aujourd'hui, que vous soyez étudiant, freelance,
entrepreneur ou porteur de projet, votre premiére impression se fait souvent en ligne.
C'est ce qu'on appelle votre identité digitale.

¢ Pourquoi l'identité digitale est-elle cruciale aujourd'hui ?

Avant de vous rencontrer, de vous embaucher ou d'acheter vos services, les gens
vont vous chercher sur internet (Google, LinkedIn, Facebook, Instagram). Ce qu'ils y
trouvent détermine leur niveau de confiance. Une présence en ligne brouillonne
peut faire fuir des opportunités, tandis qu'une présence claire et professionnelle
ouvre des portes.

Les internautes jugent un profil ou un projet en quelques secondes. lls se posent trois
questions inconscientes : Qui est cette personne ? Que fait-elle ? Puis-je lui faire
confiance ?

C'est pourquoi la clarté (un message simple a comprendre), la cohérence (la méme
image sur tous les réseaux) et la confiance (une allure sérieuse et authentique) sont les
piliers de votre réussite digitale.

Qu'est-ce qu'une identité digitale ?

Votre identité digitale professionnelle n'est pas seulement votre photo de profil. C'est
I'ensemble des éléments qui définissent comment vous étes percu sur internet :

» Votre nom ou le nom de votre marque : L'identifiant principal par lequel on vous

trouve.
« Votre style visuel : Vos couleurs, votre logo, ou simplement la qualité de vos photos.
» Votre message : Ce que vous dites de vous et comment vous le dites.
 Vos valeurs : Ce qui est important pour vous (I'innovation, la qualité, I'écologie, etc.).

» Vos compétences ou votre offre : Ce que vous savez faire ou ce que vous vendez.



» Vos plateformes : Les réseaux sociaux ou sites web ou vous étes actif.

En résumé, votre identité digitale est I'impression globale que les gens ont lorsqu'ils

vous découvrent en lighe.

Identité personnelle vs Identité professionnelle

Il est fondamental de séparer ce que vous partagez avec vos amis de ce que vous

montrez a vos clients ou employeurs potentiels.

Identité personnelle (Privé) Identité digitale professionnelle (Public)

« Vie privée et familiale o Compétences et expertises
» Opinions personnelles ou politiques « Services et offres

» Contenu du quotidien (sorties, repas) * Projets réalisés et portfolio
 Ton informel et familier « Valeurs professionnelles

« Visibilité restreinte (amis/famille) » Message clair et crédibilité

» Ton professionnel et respectueux

Les éléments clés d'une identité forte

Pour construire une présence digitale qui inspire confiance, assurez-vous d'optimiser ces

éléments :

C,  Nom clair ou nom de marque

Utilisez votre vrai nom (ex: "Ahmed Ben Ali") ou un nom de projet facile a retenir et a
prononcer. Evitez les pseudonymes complexes.

Photo de profil ou logo professionnel




Une photo de vous bien éclairée, souriante, sur un fond neutre. Si c'est un projet,
utilisez un logo simple et lisible en petit format.

7/ Courte bio professionnelle

Quelques phrases percutantes qui résument qui vous étes et votre parcours.

@ Description claire de ce que vous faites

Une phrase unique (votre "pitch") qui explique la valeur que vous apportez. Ex:
"J'aide les petites entreprises a créer leur site web."

€3 Couleurs et style visuel cohérents

Utilisez les mémes couleurs et le méme style de design sur toutes vos plateformes
pour étre facilement reconnaissable.

¥ Eléments de confiance

Mettez en avant vos diplomes, certificats, projets passés, témoignages clients ou un
lien vers votre portfolio.

Exemples Pratiques

Voyons comment I'identité digitale s'applique a différentes situations :

@ Exemple 1: Un étudiant cherchant un stage

Profil : Un étudiant qui veut montrer ses compétences digitales en ligne.

Identité : Un profil Linkedln propre avec une photo sérieuse, une banniére liée a son
domaine d'études, une bio indiquant "Etudiant en Marketing Digital | Passionné par
I'analyse de données", et le partage régulier d'articles sur son secteur.



| Exemple 2 : Un freelance cherchant des clients

Profil : Un développeur web ou graphiste indépendant.

Identité : Un compte Instagram professionnel montrant les coulisses de son travalil,
un lien vers son portfolio (Behance ou site personnel), et une bio claire : "Créateur
de sites web sur-mesure pour les artisans. Demandez votre devis."

Eli Exemple 3 : Un propriétaire de petit commerce

Profil : Un propriétaire qui veut paraitre professionnel sur Facebook et Instagram.
Identité : Un logo comme photo de profil, des photos de produits lumineuses, des
informations de contact claires (téléphone, adresse, horaires), et des témoignages
de clients satisfaits en "Stories a la une".

<’ Exemple 4 : Un futur entrepreneur

Profil : Une personne qui veut tester une idée de business digital.

Identité : Une simple page d'atterrissage (Landing Page) ou une page Facebook
avec un nom de projet, une proposition de valeur claire ("Le premier service de

livraison de repas sains a domicile"), et un formulaire pour récolter les premiers

emails.

Comment I'lA peut vous aider

Construire son identité digitale peut sembler intimidant, mais I'Intelligence Artificielle
(comme ChatGPT) est la pour vous faciliter la tache. Voici comment :

» Rédiger une bio professionnelle : L'IA peut transformer une liste de vos compétences
en un paragraphe fluide et accrocheur.

» Trouver un message de marque clair : Demandez a I'lA de résumer votre offre en une

phrase percutante.

o Améliorer vos descriptions : L'IA peut optimiser vos textes pour LinkedIn, Facebook
ou Instagram afin de les rendre plus professionnels.



» Créer des idées de contenu : L'IA peut vous suggérer quoi publier pour démontrer
votre expertise.

 Structurer un portfolio : L'lA peut vous donner le plan idéal pour présenter vos projets.

» Préparer une présentation : L'lIA peut rédiger le script de votre premiére vidéo de
présentation ou "pitch".

Mini Exercice : Créer votre premiéere identité digitale

Passez a I'action dés maintenant en suivant ces étapes simples pour définir les bases de

votre présence en ligne.

o Votre hom ou marque

Ecrivez votre nom professionnel, le nom de votre projet ou de votre

marque.

e Votre proposition de valeur

Ecrivez en une seule phrase ce que vous faites ou ce que vous souhaitez
offrir.

e Vos atouts

Listez trois compétences principales ou points forts qui vous démarquent.

0 Vos valeurs

Choisissez trois valeurs que vous souhaitez communiquer (ex: rapidité,

créativité, écoute, rigueur...).

9 L'aide de I'IA
Demandez a ChatGPT de créer une courte bio professionnelle en utilisant
les informations des étapes 1a 4.



e La touche finale

Améliorez le résultat manuellement pour qu'il sonne de maniere
authentique et personnelle. C'est votre voix qui compte !

Questions de réflexion

Prenez quelques minutes pour réfléchir a votre situation actuelle en vous posant ces
questions :

* Que devraient comprendre les gens sur vous en 10 secondes ?
* Qu'est-ce qui rend votre profil ou votre projet digne de confiance ?

 Quelle plateforme (LinkedIn, Instagram, site web...) est la plus importante pour
votre premiére présence digitale ?

* Que devriez-vous améliorer en priorité dés aujourd'hui ?



Checklist : Votre présence est-elle préte ?

Avant de lancer officiellement votre projet ou de postuler, vérifiez que vous avez coché
ces éléments :

J'ai un nom clair ou un nom de projet défini.

Je peux expliquer ce que je fais en une seule phrase.

Je connais mes principales compétences ou points forts.

J'ai rédigé une courte bio professionnelle.

Je sais quelle image et quelles valeurs je veux communiquer en ligne.

Mon profil a I'air sérieux, professionnel et cohérent.

Résumé de la Lecon

+ L'identité digitale est la fondation de votre crédibilité en ligne. Elle détermine si l'on
vous fait confiance.

Une présence professionnelle efficace doit étre claire et cohérente sur toutes les
v
plateformes.

+ Votre message doit étre simple et facile 8 comprendre en quelques secondes.

+ L'IA peut vous aider a rédiger et a vous organiser, mais le message final doit rester
personnel et authentique.



Une présence digitale professionnelle ne commence pas avec la
perfection. Elle commence avec une idée claire, un message simple et la
volonté de progresser étape par étape. Lancez-vous !
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